Ausschreibung

3. Offene Deutsche Meisterschaft im
Einradfahren

Ort: LoBnitzstadium und LoBnitzhalle
Steinbachstrafle 13
D-01445 Radebeul (bei Dresden)

Datum: 02.10.2009 bis 04.10.2009
Ausrichter: Sport und Jugend Dresden e.V.
Veranstalter: Einradverband Deutschland e.V.

Ubernachtung: DJH Radebeul (gebeniiber, bis 15.07.
Bescheid geben) bzw. Turnhalle moglich

Anmeldung: www.einradverband.de/odm

Kontakt: Gesa Himmelrath - 0351/8309439
Ole Jaekel - 0351/4244433, 0179/8023805,
einradtag@gmx.de

Organisator: Radebeuler EinradTubies
Peter Theeg - 0351/8474968, 0162/8060620

Startgebihr: 18 € Uberweissung bis 01.08.2009
23 € ab 01.08.2009

Sonstige Kosten: 5 € pro Ubernachtung in Turnhalle
4 € pro Fruhstuck, 13 € T-Shirt

Bankverbindung: Peter Theeg, Kto.-Nr. 342931430,
BLZ 36010043

Bitte Anmeldename + ODMO09 angeben. Bitte
Ubernachtung, Essen, T-Shirt vorab mit der
Meldung bestellen und bezahlen!

Erstellt am: 24. Juni 2009
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Liebe Einradfahrer/innen,

im Folgenden findet Ihr die Ausschreibung fur die 3. Offene deutsche
Meisterschaft im Einradfahren nach IUF.

Dieses Jahr konnten wir Sport & Jugend Dresden e.V. als Ausrichter gewinnen
und die ODM somit nach Radebeul bei Dresden (www.radebeul.de), erstmals
nach Sachsen, bringen. Mit einer Dreifeld-Turnhalle, einem Stadion mit
Tartanbahn, vollelektronischer Zeit- und Windmesseinrichtung, einer
Datenauswertung mit Computer und die wunderbaren Downhill-Méglichkeiten
in der ZONE B (www.zone-b.de) am Mohrenhaus verfugt Radebeul Uber sehr
gute Moglichkeiten fur die Ausrichtung einer ODM. Eine Sportlergaststatte in
der Turnhalle und evtl. ein Kiosk an der AuBenbahn ist zur ODM geoffnet.

Der Veranstaltung liegen ausschlieBlich die aktuellen Regeln flr das
Einradfahren gemals ,Rulebook 2008 der IUF" zugrunde. Erganzend gelten
die Regelungen dieser Ausschreibung. Mit der Anmeldung wird dies
verbindlich anerkannt.

Meldeschluss ist der 15.09.2009. Nachmeldungen und Anderungswiinsche
sind bis zum 25.09.2008 gegen eine zusatzliche Bearbeitungsgebuhr von 5 €
pro Teilnehmer madglich. Eine Fruhbucheranmeldung ist bis zum 01.08.2009
maoglich.

Wie schon bei der vergangenen ODM sind Teilnehmer aus dem benachbarten
Ausland ganz herzlich willkommen. Deutscher Meister wird jedoch der
jeweilige beste deutsche Teilnehmer.

Im Zusammenhang mit der ODM wird der/die Sachsische Meister/in im
Einrad-Rennen ermittelt. Dabei zahlen wie Ublich die 10 km mit.

Wir haben viele Disziplinen mit reingepackt, in der Hoffnung, dass ihr mal
einen Uberblick bekommt, was alles mit dem Einrad machbar ist. Dabei kann
es leider zu Uberschneidungen kommen. Hier muss dann jeder seine
Prioritaten setzen.

Die Anmeldung erfolgt online unter http://www.brettrennsportfreun.de/odm/.
Dort stehen auch Ausschreibungen, aktuelle Neuigkeiten und Zeitplane.

Noch konnt Ihr Einfluss auf den Zeitplan nehmen. Bitte gebt uns Hinweise,
wie wir was noch besser legen kdonnen.

Wir freuen uns auf spannende Wettkampfe und jede Menge Spals und
hoffentlich prima Wetter!

Da wir nur ein kleines Team sind, hoffen wir auf eure Hilfe bei der
Organisation und der DurchfUhrung. Als Dankeschon gibt es ein Helfer-TShirt
und Verpflegung.

Eure Radebeuler Einradtubbies.
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1. Generelles zu den Wettkampfen

Es gelten die aktuellen IUF-Regeln in deutscher Ubersetzung vom Juni 2008,
die Sie unter folgendem Link im PDF-Format herunterladen konnen:

http://www.unicycling.org/iuf/rulebook/ (englische Version)

http://www.qgunf.org/iufregeln2008deutschbeta.pdf (deutsche Version)

Auszuge, erganzende Hinweise und Angaben:

In den Disziplinen Hoch- und Weitsprung, Trial, Flatland, Street sind
Metallpedalen zugelassen, entsprechende Schutzkleidung gemall IUF-
Regelwerk ist zu tragen.

Das Tragen von Schmuck (Ringe, Uhren, Ketten, etc.) ist wahrend der
Teilnahme an Wettbewerben nicht gestattet und fuhrt bei Nichtbeachtung
zum Verlust des Versicherungsschutzes bei evtl. Unfallen.

Fur Diebstahle, Unfalle oder sonstige Schadensfalle uUbernimmt der
Veranstalter keinerlei Haftung!

Zu Beginn der Veranstaltung findet eine Wettkampfbesprechung statt.
2. Altersgruppen

Fur die Einordnung in die verschiedenen Altersgruppen ist das Alter am
ersten Tag der Veranstaltung entscheidend.

Die Altersgruppen fur die Rennen und andere Disziplinen sehen wie folgt aus:
Uu1lil,uUl3,uU1l5,Ul7,U19, U 30, U40 und 40+, jeweils m/w

Street, Flatland, Jonglier-Einradrennen, Drag seat:
nur eine AK mannlich/weiblich

Trial, Muni, Hoch-/Weitsprung, Downhill, Track Coasting, Track Gliding:
ul5, Ul19, 19+

Staffeln:
Ull (20“), Ul7, 17+ (alteste/r Fahrer/in zahlt)

Bei weniger als 6 Meldungen je Altersklasse werden die Teilnehmer/-innen
der nachstliegenden Altersklasse zugeteilt.
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3. Ehrungen

Die ersten drei Experts jeder Disziplin werden mit Medaillen geehrt. Jeder
Teilnehmer bekommt eine Urkunde mit seinen gesamten erreichten
Altersklassenplatzierungen.

Teilnehmer, die nicht aus Deutschland kommen, werden voll gewertet und
geehrt. Den Titel des deutschen Meisters erhalt jedoch der jeweils beste
deutsche Teilnehmer.

Es wird der jungste/alteste Teilnehmer und der, der die weiteste Anreise
hatte, geehrt.

Pokale fur Platz 1 bis 3, Gesamtsieger Einrad-Rennen und Muni
4. Disziplinen

Folgende Disziplinen werden gefahren:

-100 m, 400 m, 800 m *, xk

- 50 m Einbein *, Kk

- 30 m Radlauf (10 m Radlauf fur Ul1l) *) kK
- Obstacle *, kx

- 10 km

- Track gliding

- Track coasting

- 4x100 Meter Staffel
- Hochsprung

- Weitsprung

- Trial

- Flatland (Battle)

- Street

- Downhill

- Cross Country

- Dual Cross

- Uphill

- langsam vorwarts

- langsam ruckwarts
- 50m Drag seat

- 50m Jonglier-Einradrennen
- Einradhockey

¥ X X X X ¥ X ¥ X ¥ X ¥ % %X %
* % ¥
* ¥ ¥
* % %

*
*
*

* Ermittlung des deutschen Meisters

** Gesamtsieger Einrad-Rennen Die sechs Zeitschnellsten aller
Teilnehmer (mannlich und weiblich getrennt) der Rennen uber 100m,
400m, 800m, 50m Einbein, 30m Radlauf qualifizieren sich fur die
Finalrennen (Expert). Diese Expert-Rennen dienen zur Ermittlung
des Gesamtsiegers Einrad-Rennen.

** Ermittlung des deutschen Muni-Meisters (Downhill, Cross
Country, Dual Cross und Uphill)
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5. Rennen

Die Altersgruppe U 11 fahrt generell mit max. 20 Zoll - Es durfen keine
24" Einrader benutzt werden

RadgroRe

Die angegebenen Werte sind der maximale Durchmesser, der
zugelassen ist. Im Zweifel gilt immer der physikalische Durchmesser
des Reifens, nicht die aufgedruckte Bezeichnung.

e Maximaler Durchmesser bei 24“ Radern: 24,333“ (61,8 cm)
e Maximaler Durchmesser bei 20“ Radern: 20,333“ (51,8 cm)
e Maximaler Durchmesser bei 16“ Radern: 16,333“ (41,8 cm)
Kurbellangen

Die angegebenen Werte stellen die minimale Lange der Kurbel zwischen
Achsmitte und Pedalmitte dar.

* Minimale Lange bei 24“ Radern: 125 mm (5“)
* Minimale Lange bei 20“ Radern: 100 mm (4“)
* Minimale Lange bei 16“ Radern: 89 mm (3,5“)
Fur Radlauf gelten keine Kurbelbeschrankungen.

Bei Track Gliding, Track Coasting und Drag Seat gibt es keine RadgroRen-
oder Kurbellangenbeschrankung.

Fur Track Gliding und Track Coasting hat jeder zwei Versuche.

Beim Drag-Seat-Rennen ist Drag Seat in Front und Drag Seat in Back
erlaubt. Es wird ganz normal an Startstangen gestartet (z.B. Seat in Front).
Nach Uberqueren der 5 m Linie mit der Vorderkante des Reifens, darf der
Fahrer keinen Korperkontakt zum Sattel, zur Sattelstange oder Gabel mehr
haben. Die Zeit wird an der Vorderkante des Reifens im Ziel gemessen. Die
Ziellinie muss kontrolliert Uberfahren werden.

Die 16 Besten mannlich und die 8 Besten weiblich beim Downhill qualifizieren
sich fur den Dual Cross, Vorrausgesetzt es sind Uber 16 bzw. 8
Teilnehmer. Der Dual Cross wird als Auscheidungsrennen gefahren. Der Erste
fahrt gegen den letzten, der Zweite gegen den Vorletzten usw..

Jonglier-Einradrennen nach |IUF 2.18.8
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6. Startnummern

Die Startnummern sind immer gut sichtbar auf der Brust anzubringen.
7. Flat

Die Flatmusik (auf CD oder USB-Stick) muss bei der Anmeldung abgegeben
werden.

Die CD / den Stick bitte eindeutig mit Namen und Titelnummer (falls notig
Verzeichnis) kennzeichnen.

8. Street
Es wird nach den Street Regeln von Kevin McMullin gefahren.
9. Anmeldung

Online unter www.einradverband.de/odm

10. Startgebuhr

Die Fruhbucherstartgebuhr betragt bis 01.08.2009 18 €. Wir bitten den
Betrag bis 01.08.2009 nach der Anmeldung mit Anmeldename+ODMO09 zu
uberweisen. Ab 01.08.2009 betragt die Startgebuhr 23 €. Teilnehmer die
nur an einer Disziplin teilnehmen wollen bezahlen 5 €.

Wir bietet allen Teilnehmern exklusiv ein ODM-T-Shirt an. Dies muss bis zum
01.09.2009 unter Angabe der Grésse angemeldet und bezahlt sein. Das T-
Shirt kostet 13 €.

11. Sportstatten

Das LoBnitzstadium und LoOBnitzhalle befinden sich in der Steinbachstrale 13,
D-01445 Radebeul, gleich bei der S-Bahn-Haltestelle Radebeul Weintraube.

Downhill, Cross Country, Uphill und Dual Cross im Bikepark ZONE B, beim
Mohrenhaus, Moritzburger Str. 51, 01445 Radebeul (ca. 2,6 km von der Turnhalle
entfernt). Training ist am Samstag, 03.10., 12.30-19.00 Uhr mdglich.

12. Unterkunfte

Neben den in Radebeul und Umgebung vorhandenen Hotels & Pensionen die
privat gebucht werden mussen, besteht die Maoglichkeit in der
Jugendherberge direkt neben an zu Ubernachten. Wir haben da die letzten 32
Platze bis 15.07. reserviert. AuBerdem bieten wir auch die Moglichkeit einer
kostengunstigen Unterkunft in Form einer Massenunterkunft in der Turnhalle
an. Fur diese Schlafgelegenheit mussen Isomatten oder Luftmatratzen und
Schlafsacke mitgebracht werden. Duschen sind in den Umkleideraumen
vorhanden und kdnnen genutzt werden.

Preis pro Ubernachtung: 5 €
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Preis pro Fruhstlck: 4 €

Bei der Online-Anmeldung kann Ubernachtung und Frihstiick mit gebucht
werden. Das Fruhstlck ist in der Gaststatte der Turnhalle erhaltlich.

13. Sachsische Meisterschaft im Einrad-Rennen

Teilnehmer aus Sachsen kdnnen an der Sachsischen Meisterschaft
teilnehmen. Es gibt keine extra Finalldufe. Zur Ermittlung des sachsischen
Meisters werden die Plazierungspunkte von 100m, 400m, 800m, 50m
Einbein, 30m Radlauf, 10 km und Obstacle nach IUF gewertet.

Sonstiges:

In der Halle sind Metallpedale verboten. Saubere, nicht
farbende Turnschuhe und Reifen sind Pflicht. Im gesamten
Sportkomplex, Sporthalle und Sportplatz gilt Rauch-, Alkohol-
und Glassflaschenverbot.

Schuhe mussen bei Halleneintritt gewechselt werden.
Nach IUF sind Staffeln nicht vereinsgebunden.

Der Veranstalter sowie der Ausrichter lehnen den Teilnehmern
gegenuber jedwede Haftung fiur Personen-, Sach- und
Vermoégensschaden, die vor, wahrend oder nach der
Veranstaltung eintreten ausdrucklich ab.

Die Teilnehmer fahren in jeder Hinsicht auf eigene Gefahr und
tragen die zivil- und strafrechtliche Verantwortung fur alle von
ihnen oder ihren Fahrzeugen angerichteten Schaden. Dies gilt
fur alle im Zusammenhang mit dem Wettbewerb erlittenen
Unfalle oder Schaden.

Einrad-Gala:

Wer sich an der Show beteiligen mochte (Kuren 0.A.), soll sich
bis spatestens 20.09.2009 anmelden.

Sicherheitsbekleidung!!

Fur alle Rennen sind Knieschoner und Handschuhe Pflicht, ein
Helm wird empfohlen. Fur die Sprungwettbewerbe gilt
Schienbeinschoner- und Helmpflicht. Generell ist geeignetes
geschlossenes Schuhwerk zu verwenden; Schnursenkel mussen
kurz und sicher gebunden sein.

Im Downhill sind Tables bis zu 45 Grad, 3 m Gegensanstieg und
ein Waschbrett (4 Boden wellen) vorhanden.
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Organisationsbiro:
Gesa Himmelrath: 0351/8309439
Ole Jaekel: 0351/4244433, 0179/8023805

Sport & Jugend Dresden e.\V. Bankverbindung:
Peter Theeg Peter Theeg
Wiener StralRe 41 Kto.-Nr. 342931430
01219 Dresden BLZ 36010043
E-Mail: einradtag@gmx.de Postbank

Deutscher Einradverband & IUF -Reprasentant
Olaf Schlote

BusstralSe 22

53773 Hennef

E-Mail: olaf.schlote@gunf.org

Telefon: 0173/8920690

Wir bedanken uns bei allen Helfern, den Radebeuler
Einradtubbies, Sport und Jugend Dresden e.V., der
Stadt Radebeul, der DJH Radebeul, ZONE B und den

Spor:iorem Bﬁ‘lﬁpﬁ]]ﬂ REMeEE.D '
(HEVD

Einradverband Deutschland

Springkraa'\' e.V.

DER SPIELELADEN

Rothenburger Str.11
01099 Dresden
Tel.: 0351/8021701 -
Fax: 0351/8021703

dresden@capitospiele.de

www.capitospiele.de

Dokumente bewegen
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